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단계 설명 처방 TOEIC 과의 연계 

1 단계 

중학교 때부터 영어공부를 안 했다. 

단어 책, 숙어 책을 한 권도 제대로 

끝내본 적 없다. 

수능은 말 그대로 찍었다. 

➢ 단어와 숙어를 따로 암기하기 

중학교 용으로 판매하는 단어책 1 권, 숙어책 1 권을 암기하기  

시험봐서 90 점 이상이 나오면 통과 

단어 옆에 써진 발음기호를 보고, 단어를 소리내서 읽으면서 

의미도 같이 암기해야, 소리와 철자 사이의 관계를 파악하고, 

더 쉽게 암기 가능해요 

 

➢ 문법의 기초를 배우자. 

#교재및책      기초영어 1 권 

이 책에서 문장의 기초 구성과 문법용어를 암기한다. 

지금은 무조건 단어, 숙어만 

암기할 단계 

2 단계 

고등학교 다니면서 영어를 놨다. 

짧은 문장은 해석이 가능하지만, 

문장이 복잡해지면 모르겠다. 

주어, 동사, 목적어, 부사 같은 말은 

알겠으나, 문장에서 적용하는 것은 

한계가 있다. 

그리고, 주어, 동사, 목적어를 문장이 

길어지고 복잡해지면 찾을 수 없다. 

각 품사(명사, 동사, 형용사, 부사, 

전치사…)가 하는 역할을 명확하게 

모른다. 

➢ 어휘공부 2 단계 

중학 영단어/숙어 복습 + 고등/수능 영단어/숙어  

 

어휘도 아는 것 같지만, 물어보면, 바로 의미를 말해줄 수 없는 

단계입니다. 

 

➢ 문법 암기단계 

문법은, 중학영문법연습 3800 제 - 총 3 권을 정리된 부분은 

암기하고, 문제 풀기+암기된 것은 누군가에게 시험 봐달라고 

해서 정확하게 암기하고 넘어가기 

#교재및책      Word Order in English Sentence 

이 교재를 풀면서 문장에 대한 이해를 높일 수 있어요. 

TOEIC 의 첫 단계에 

진입했다고 볼 수 있다. 

TOEIC 의 문법의 시작이다. 

하지만, 아직 TOEIC 교재나 

TOEIC 어휘책은 무용지물 … 

3 단계 

공무원 기출 문제집을 보면, 아는 

단어들도 보이고, 아는 숙어들도 

찾을 수 있다. 

어휘를 전부다 아는 것은 아니라서, 

해석을 하려면 사전이 필요하다. 

1 줄 정도의 문장은 어휘만 

주어지면, 쉽게 해석할 수 있다. 

2 줄이 넘어가는 문장은 어디서 끊어 

읽어야 하는지 모르겠다.  

➢ 구문분석 – 문법문제 정복기&해석의 연습기 

준비물 - 3800 제 3 권, 성문종합영어 같은 자세한 설명이 

나와있는 문법책 

#교재및책 - 공무원 9 급 문법분석 

#교재및책 - 지방직 9 급 문법문장분석 

#강의 – 에 올라와 있는 모든 강의들  

해당강의는 유투브 Kayla 미선 Ahn 에 있습니다. 

 

 어려운 문장이 나올 때마다, 기본에 보던 문법책에서 찾아서 

따로 노트에 정리하는 습관을 들입니다. 

 문장을 해석쓰기를 하면, 해석하는 능력이 빠르게 향상 

 어려웠던 문법 틀이나, 숙어구문은 암기 

 

➢ 본격적인 어휘 공부단계 

 고등/수능 영 단어/숙어 복습 

 시판된 공무원 겨냥한 단어/숙어 책 암기하기 

TOEIC 문법 문제풀이는 

함께 합니다. 

어휘는 따로 노트에 정리 

및 암기를 하고, 문법문제는 

모의고사 형태의 것을 

준비해서 다른 영역은 

그대로 두고, 문법문제만 

먼저 풀어나갑니다. 

4 단계 

문장은 분석할 수 있습니다. 

대체적으로 어휘 때문에 해석이 

불평한 경우는 없습니다. 물론, 한 

개의 지문에서 1 개 혹은 2 개 

정도는 생소한 어휘들도 보입니다. 

➢ 기출문제 정복기 

이 단계는 단순하게 기출문제를 풀어보는 것이 아니라, 

기출문제 풀이를 하면서, 각 유형별로 답을 찾는 일정한 

패턴을 찾는 단계입니다. 

#교재및책 - 영어문제 유형의 정리 

 

➢ 문법문제 정복하기 

#교재와책 – 1020 제  

1020 제 문법 문제 풀과 정리하기 

 나에게 맞는 분량(10 문제~30 문제정도)정해서 풀기 

 어휘와 문법사항 정리해서 암기하기 

 분량에 따라서, 150 문제 혹은 300 문제 단위로 새로 풀기 

- 1 번부터 300 번까지 풀고, 다시 1 번부터 새로 푼다. 

리딩파트의 모든 것을 풀어 

나갑니다. 

리딩 지문을 소리내서 읽는 

연습을 합니다. - 리스닝 

준비단계 

mailto:kaylaenglishedu@gmail.com


kaylaenglishedu@gmail.com안미선 입니다. 

5 단계 

긴 지문도 해석이 가능하며, 질문에 

따라서, 내가 해야 하는 일정한 

행동패턴을 알고 있습니다. 

예를 들어, 빈칸 넣기 문제를 보면, 

이 글이 전체적으로 주제가 

무엇인지를 봅니다. 

➢ 모의고사 적응기 

 모의고사는 하프보다는 20 문제 전체를 한꺼번에 풀어보는 

것이 좋습니다. 

 만약, 모의고사 적응기에 시간이 부족하다면 - 문제 풀이에 

너무 많은 시간이 소비된다면 - 어휘가 부족하다고 

생각해야 하며,  

 이것을 확인하는 방법은, 친구에게 어휘를 소리 내서 

불러달라고 하고, 바로바로 답이 나오지 않는다면, 어휘부터 

새로 챙겨야 합니다. 

리스닝 문제를 듣고, 풀기를 

한 후, 해당 지문을 듣고 

받아쓰기를 합니다. 

받아 쓴 후, 해설지를 들고, 

빨강 볼펜으로 고쳐쓰기를 

한 후, 고쳐쓴 것을 들고, 

다시 듣기를 합니다.  
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